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Herramienta: elaborar sus propios suministros

Tenga en cuenta las preguntas que se 
muestran a continuación al elaborar 
su propio catálogo de suministros 
o  reemplazar artículos del Kit de 
suministros:

¿Son apropiados los suministros dentro del 
contexto religioso, tradicional y cultural? Evite 
cualquier artículo que pueda causar confusión o 
malentendidos en la comunidad. 

¿Contiene artículos atractivos tanto para las y 
los adolescentes como  para diferentes grupos 
de edad, o para  diversos grupos étnicos y 
lingüísticos y  adolescentes con discapacidades? 
Trate de ser inclusivo con sus suministros. 

¿Alguno de los artículos se podría dañar 
fácilmente dentro del entorno físico específico? 
Evite los artículos que se rompan, desgarren o 
se deshagan fácilmente. 

¿Son los suministros seguros y de una calidad 
razonable? Trate de buscar suministros que 
cumplan con los estándares de buena calidad 
y uso seguro (por ejemplo, evite aquellos 
fabricados con pintura o materiales tóxicos) 
y evite artículos muy afilados o peligrosos 
que pudieran provocar cortes o daños a los 
adolescentes.

¿Son los suministros fáciles de llevar y de 
almacenar? Asegúrese de que los suministros 
no sean demasiado pesados o incómodos para 
empacar en el Kit de Suministros (o cualquier 
recipiente que utilice para los suministros), o 
para transportarlos a diferentes lugares para 
actividades con adolescentes.

¿Podrá reponer estos artículos fácilmente? 
Intente incluir suministros que pueda reponer 
fácil y rápidamente cuando se agoten, ya sea 
comprándolos en mercados locales (papel, 
lápices, etc.) o recogiéndolos del medio 
ambiente (piedras, palos, botellas de plástico 
vacías.


